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💛 Sobre este cuento
A través de esta breve aventura espacial, se trabaja el

autoestima y el valor de ser diferente. La historia muestra cómo
las características únicas de cada niño o niña, como escribir con

la mano izquierda, pueden ser justo lo que el equipo necesita
para resolver un gran problema. El objetivo es que los lectores

se sientan valorados, capaces y orgullosos de quienes son

✨ Nota para padres y cuidadores
Este cuento ha sido diseñado con un espacio en blanco para que
puedas escribir el nombre de tu hijo o hija, o incluso invitarle a

elegir un nombre para el protagonista. Esta pequeña acción
puede hacer que se sienta parte de la historia, reforzando su

conexión emocional con el relato y aumentando su motivación
e interés por la lectura.

.



La nave espacial Estrella de la Aventura
viajaba veloz entre estrellas brillantes. La

tripulación, formada por niños y niñas
sonrientes, se preparaba para una misión

especial.

 Entre ellos estaba _____, una niña zurda
con ojos llenos de curiosidad. Siempre le

gustó usar su mano izquierda para dibujar
y crear. El corazón le latía con emoción

mientras miraba por el gran ventanal de la
cabina.



En la cabina principal, los controles parpadeaban con
luces de colores. Los amigos de _____ chequeaban los

instrumentos y revisaban la ruta espacial. 

De repente, un aviso de emergencia iluminó el tablero con
luz roja. ¡Una alarma sonó fuerte: algo no iba bien en la

propulsión de la nave!
 



Los niños y niñas se miraron sorprendidos. —¿Qué está
pasando? —preguntó alguien—. El capitán exigió calma

mientras todos corrían a sus puestos. Mientras tanto, _____
sintió un pequeño nudo en la panza, pero recordó las charlas

del equipo sobre apoyarse y trabajar juntos.



Los niños examinaron el panel dañado. Un cable estaba suelto,
pero la posición era extraña: colgaba justo al lado de los
motores. Todos miraron el lugar con las manos inquietas.

 —¡Necesitamos a alguien con mucha habilidad con la mano
izquierda! —dijo un amigo preocupado—. Quizás _____ pueda

ayudar.
 



La valiente niña respiró profundo. Nadie más parecía
poder alcanzar ese cable enredado. Con cuidado y
confianza, _____ estiró su mano izquierda hacia el
rincón del panel. Sus dedos se movieron seguros,

sabiendo que cada gesto contaba.



Con habilidad y cuidado, _____ giró el cable suelto con su
mano izquierda. Un clic suave anunció que todo encajaba en su
lugar. Poco a poco, la pantalla dejó de parpadear en rojo y la
nave suspiró con un sonido suave. ¡La avería estaba arreglada!

 Todos aplaudieron felices. El capitán sonrió orgulloso y
exclamó con alegría: «¡Buen trabajo, amiga! Sin duda, tu

mano izquierda salvó la nave».
 Las niñas y niños abrazaron a _____. Habían aprendido que

cada uno aporta algo especial al equipo.



La nave continuó su rumbo. Todos sabían que habían
trabajado juntos para vencer el problema. Mientras las
estrellas brillaban afuera, _____ sonrió, orgullosa de su

gran hazaña. Descubrió que ser zurda era una ventaja
especial y útil. Juntos, comprendieron que cada mano tiene

su propia misión en el universo.
 La tripulación miró al protagonista con respeto y cariño.
Aprendieron que las diferencias de cada uno hacen más

fuerte al equipo. Ahora sabían que, con amor y trabajo en
equipo, ¡ningún problema era demasiado grande!



Actividades para después de leer el cuento

🖍️ 1. Dibujo creativo: "Mi mano salvó la misión"

¿ Podrías dibujar tu escena favorita del cuento?

Toma una hoja y péga tu dibujo aquí 



🧠 2. Juego de diferencias: "¿Qué hay de diferente?"



🧠 3. Laberinto: Encuentra el camino a casa



 Autoestima  

Aceptación de las diferencias

Trabajo en equipo

Autoconfianza

Resolución de problemas

Aspectos psicoeducativos abordados
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